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SESIÓN I: 11:30 – 14:00 horas

NOVEDADES EN TROMBOSIS CEREBRAL: ICTUS ISQUÉMICO Y 
TROMBOSIS DE SENOS VENOSOS

MODERADORA: 
Vanessa Roldán Schilling 
Hospital Virgen de la Arrixaca, Murcia.

PONENTES:
Jaime Masjuán Vallejo 
Hospital Universitario Ramón y Cajal, Madrid.

Raquel Garrido Ruiz 
Hospital Puerta del Mar, Cádiz.

PREGUNTAS:

¿Juega algún papel la anticoagulación en el ictus no cardioembólico?
Jaime Masjuán Vallejo 

¿Qué hacer en pacientes con fibrilación auricular que tienen un ictus 
estando bien anticoagulados?
Jaime Masjuán Vallejo 

¿Qué resultados se disponen de los inhibidores del factor XI en ictus no 
cardioembólicos?
Jaime Masjuán Vallejo

¿Cuándo sospechar y cómo se diagnostica una TVC? ¿Qué estudios  
etiológicos conviene realizar?
Raquel Garrido Ruiz

¿Cuál es el papel de los anticoagulantes orales de acción directa en  el 
tratamiento inicial y a largo plazo de la TVC? ¿Cambia si está  asociado a 
embarazo o puerperio?
Raquel Garrido Ruiz

¿Qué criterios se usan para decidir la duración de la anticoagulación tras 
una TVC? ¿Cómo prevenir recurrencias?
Raquel Garrido Ruiz
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SESIÓN II: 16:00 – 18:30 horas

ANTICOAGULACIÓN EN POBLACIONES ESPECIALES 
(PESOS EXTREMOS, INSUFICIENCIA RENAL, DEPORTISTAS 
PROFESIONALES...)

MODERADOR:
Pere Domènech Santasusana 
Hospital Universitari de Bellvitge, L’Hospitalet deLlobregat, Barcelona.
 
PONENTES:
Pedro C. Ruiz Artacho 
Clínica Universidad de Navarra, Madrid.

José Ramón González Porras 
Complejo Asistencial Universitario de Salamanca, Salamanca.

PREGUNTAS:

¿Qué cambia de la anticoagulación cuándo el paciente tiene insuficiencia 
renal?
Pedro C. Ruiz Artacho

¿Qué cambia de la anticoagulación cuándo el paciente es frágil?
José Ramón González Porras

¿Qué cambia de la anticoagulación cuándo el paciente tiene patología 
gastrointestinal?
Pedro C. Ruiz Artacho

¿Qué cambia de la anticoagulación en pacientes con hepatopatía crónica?
Pedro C. Ruiz Artacho

¿Qué cambia de la anticoagulación cuándo el paciente es obeso?
José Ramón González Porras

¿Qué cambia de la anticoagulación cuándo el paciente es un atleta?
José Ramón González Porras
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SESIÓN III: 08:30 – 11:00 horas

TRATAMIENTO ANTITROMBÓTICO Y MUJER

MODERADORA: 
Olga Gavín Sebastián 
Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa, Zaragoza.

PONENTES:
Elisa Llurba i Olivé 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau i Hospital de Cerdanya, Girona.

Santiago Bonanad Boix 
Hospital Universitari i Politècnic La Fe de Valencia, Valencia.

PREGUNTAS:

¿Las mujeres presentan un perfil diferente de eficacia y seguridad con el 
tratamiento anticoagulante respecto a los hombres? ¿Deberíamos 
contemplar un ajuste posológico específico por sexo en los 
anticoagulantes orales directos, considerando la posible infradosificación 
o sobredosificación en mujeres mayores o con bajo peso?
Santiago Bonanad Boix
 
 ¿Qué incidencia y gravedad tiene el sangrado menstrual abundante en 
mujeres anticoaguladas y cómo impacta en su calidad de vida y 
adherencia al tratamiento? ¿Varía el riesgo según el tipo de anticoagulante 
oral (ACOD vs. AVK) o la dosis empleada?¿Qué estrategias terapéuticas 
son más eficaces para controlarlo sin comprometer la eficacia 
antitrombótica?
Santiago Bonanad Boix
 
En un TEV asociado a anticonceptivos hormonales combinados, ¿cuál 
debe ser la duración óptima de la anticoagulación?  ¿Qué anticonceptivos 
son seguros tras un evento trombótico? ¿Debería solicitarse estudio de 
trombofilia?
Santiago Bonanad Boix
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SESIÓN III: 08:30 – 11:00 horas

TRATAMIENTO ANTITROMBÓTICO Y MUJER

PREGUNTAS:

En mujeres con abortos de repetición (no SAF), ¿cuál es el esquema 
óptimo de tratamiento (HBPM ± aspirina, dosis profiláctica o intermedia, 
no indicación de tratamiento antitrombótico)? 
Elisa Llurba i Olivé
 
¿Hay que realizar estudio de trombofilia hereditaria en los fallos de 
implantación? ¿Y en las pérfidas gestacionales recurrentes? ¿Qué 
trombofilias hereditarias tienen más impacto potencial sobre la 
implantación? ¿El tratamiento profiláctico con HBPM puede mejorar la 
implantación en mujeres con trombofilia de bajo riesgo? 
Elisa Llurba i Olivé
 
¿Qué papel tiene la HBPM en la prevención de la preeclampsia y 
complicaciones derivadas de la insuficiencia placentaria? ¿Cuándo y cómo 
emplearla? 
Elisa Llurba i Olivé
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SESIÓN IV: 11:30 – 14:00 horas

LABORATORIO "AVANZADO" APLICADO A LA PATOLOGÍATROMBÓTICA

MODERADORA: 
Pilar Llamas Sillero 
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz, Madrid.

PONENTES:
Diego Velasco Rodríguez  
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz, Madrid.

Noelia Vilalta Setó 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona.

PREGUNTAS:

¿Qué utilidad clínica adicional ofrecen las curvas de reacción del TTPa para 
identificar estados protrombóticos y qué evidencia avala su implementación?
Diego Velasco Rodríguez
 
¿Cuál es el papel clínico del test de generación de trombina en la 
estratificación del riesgo trombótico y en qué situaciones concretas resulta útil?
Diego Velasco Rodríguez

¿En qué medida las plataformas globales de hemostasia POC pueden 
contribuir a valorar el riesgo trombótico en contextos distintos al 
perioperatorio o la hemorragia aguda?
Noelia Vilalta Setó 

¿Cuándo está indicada la monitorización de niveles de ACODs y qué 
recomendaciones deberían guiar su estandarización e interpretación clínica?
Noelia Vilalta Setó 

¿Qué potencial tiene la proteómica para generar perfiles personalizados de 
riesgo trombótico y cuáles son los principales obstáculos para su traslación 
clínica?
Diego Velasco Rodríguez

¿Cómo contribuyen la NETosis y los nuevos biomarcadores asociados al SAF 
seronegativo a una mejor comprensión y redefinición de la inmunotrombosis?
Noelia Vilalta Setó
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