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La Sociedad Espariola de Trombosis y Hemostasia
(SETH) y el Grupo SETH Joven organizan el Il
Curso SETH JOVEN: Hemostasia para tod@s 4.0,
dirigido a residentes de cuarto afio (R4) y adjuntos
de reciente incorporacion, asi como enfermeria,
farmacéuticos e investigadores predoctorales
interesados en profundizar en la hemostasia y la
trombosis.

El curso se concibe como un espacio de encuentro
y actualizacion para jévenes especialistas que
desean integrar los fundamentos tedricos con

la practica clinica y la investigacion. A través de
ponencias, casos reales y debate abierto con
especialistas, se abordaran los pilares esenciales
de la hemostasia primaria y secundaria, asi como
aspectos clave del diagndstico de la trombosis.

El programa esta orientado a revisar conceptos
bésicos, abordar dudas frecuentes y actualizar
criterios diagnosticos y terapéuticos, con especial
énfasis en su aplicacién en la practica clinica
diaria, en linea con la apuesta de la SETH por una
formacion continuada (til y adaptada a los jovenes
especialistas.

COORDINADORES

Dra. Olga Benitez Hidalgo
Unidad de Hemofilia.

Hospital Universitari Vall d'Hebron.
Barcelona.

Dr. José Maria Bastida Bermejo
Departamento de Hematologia.
IBSAL-Hospital Universitario de Salamanca.
Salamanca.

Dr. Bolivar Diaz Jordan
Servicio de Hematologia y Hemoterapia.

Hospital General de Valdepeiias,
Ciudad Real.
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PARTICIPANTES

Dra. Desirée Campoy Castafio

Hospital Universitari Vall d’Hebron,
Barcelona.

Dra. Belén de la Morena Barrio

Centro Regional de Hemodonacion,
Universidad de Murcia.

Dr. Pablo Garcia Jaén
Hospital Universitario de Salamanca.

Dra. Maria del Mar Meijon Ortigueira

Hospital Universitario Ramén y Cajal,
Madrid.

Dra. Laura Quintana Paris

Hospital Universitario de Gran Canaria
Doctor Negrin, Las Palmas de Gran Canaria.

Dr. Andrés Ramirez Lopez

Complejo Hospitalario Universitario de
Toledo.

Dr. Antoni Solé Magdalena

Hospital Universitario Germans Trias i Pujol,
Badalona.

Dra. Eva Soler Espejo

Hospital Clinico Universitario Virgen de la
Arrixaca, Murcia.
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PROGRAMA VIERNES 19 JUNIO

BIENVENIDA

Bienvenida Institucional
Representacion institucional del Ayuntamiento de
Valdepefias.

Apertura del curso

Dra. M.2 Teresa Alvarez Romén

Presidenta de la SETH.

FUNDAMENTOS DEL LABORATORIO
DE HEMOSTASIA

Modera: Dr. Bolivar Diaz Jordan

Descifrando el TP, TTPa y fibrinégeno

Dra. Eva Soler Espejo
Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca,
Murcia.

Errores y trampas en el laboratorio

Dr. Antoni Solé Magdalena
Hospital Universitario Germans Trias i Pujol,
Badalona.

Debate y preguntas

17:55-18:45

17:55-18:15

18:15-18:35

18:35-18:45

18:45-19:05

HEMOSTASIA PRIMARIA:
PLAQUETAS Y VWF

Modera: Dr. José Maria Bastida

Entendiendo la trombocitopenia
inmune primaria: desde la
fisiopatologia hasta su terapéutica

Dr. Andrés Ramirez Lépez

Complejo Hospitalario Universitario de Toledo.
VWEF: el héroe silencioso de la hemostasia
Dr. Andrés Ramirez Lépez

Complejo Hospitalario Universitario de Toledo.

Debate y preguntas

DEL LABORATORIO A LA CLINICA:
SECRETOS DE LA INVESTIGACION
Dra. Belén de la Morena Barrio

Centro Regional de Hemodonacion, Universidad de
Murcia.
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PROGRAMA SABADO 20 JUNIO

COAGULOPATIAS CONGENITAS Y
TRASTORNOS POCO FRECUENTES

Modera: Dra. Olga Benitez Hidalgo

Hemofilia: de la terapia de reemplazo
a la terapia génica
Dra. Laura Quintana Paris

Hospital Universitario de Gran Canaria Doctor Negrin,

Las Palmas de Gran Canaria.
Trastornos poco frecuentes, pero que
no puedes olvidar

Dr. Pablo Garcia Jaén
Complejo Asistencial Universitario de Salamanca,
Salamanca.

Debate y preguntas

09:50-10:40

09:50-10:10

10:10-10:30

10:30-10:40

10:40-11:00

11:00-13:00

TROMBOSIS EN DIFERENTES
ETAPAS DE LA VIDA

Modera: Dr. Bolivar Diaz Jordan

Sindrome antifosfolipido y trombosis:
retos del adulto

Dra. Maria del Mar Meijon Ortigueira
Hospital Universitario Ramén y Cajal, Madrid.

Trombosis en nifios: cuando la edad cambia
las reglas

Dra. Desirée Campoy Castafio
Hospital Universitari Vall d'Hebron, Barcelona.

Debate y preguntas

PAUSA CAFE

TROMBO BATTLE 2026 - BATALLA FINAL
Resolucion en vivo de un caso clinico entre los
equipos finalistas. Entrega de premios.
CLAUSURA

Dra. Olga Benitez, Dr. Bolivar Diaz,
Dr. José Maria Bastida
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Trombo Battle 2026 - Batalla final

Trombo Battle: El reto de los casos clinicos es una
iniciativa impulsada por el Grupo SETH Joven que
convierte el aprendizaje en trombosis en una experiencia
dinamica y competitiva. A partir de casos clinicos

reales, los equipos de médicos jévenes ponen a prueba
su razonamiento diagndstico, su toma de decisiones
terapéuticas y su capacidad para defenderlas ante otros
colegas.

Tras una fase previa de competicion, los dos equipos
finalistas disputardn en directo la Batalla Final de
Trombo Battle 2026. Se enfrentaran a un caso clinico
sorpresa planteado por el jurado, que deberan analizar
demostrando rapidez, criterio clinico y solidez argumental
en una resolucion en tiempo real ante los asistentes.

Un cierre estimulante y participativo que convertira el final
del curso en una oportunidad para aprender, debatir y
disfrutar de la hemostasia y la trombosis en accién.

COMPITE + APRENDE - PUBLICA
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INFORMACION DE INTERES

Inscripcion

* Inscripcién en: www.seth.es

 Precio de inscripcion: gratuito

 Lainscripcion incluye:
+ Desplazamiento dentro del territorio nacional y Portugal
+ Alojamiento en el Hotel Veracruz
+ Cenadel 19 de junio

+ Comida del 20 de junio
Plazas limitadas: 50 inscripciones

Fecha limite de inscripcion: 29 de mayo de 2026

Donde se realiza
» Modalidad: presencial
 Lugar: Auditorio Inés Ibafiez Brafa
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- Direccion: Plaza Veracruz, 5, Valdepefias, Ciudad Real (Google Maps)

+ Contacto: secretariatecnica@seth.es

Certificado de créditos

+ La obtencidn del certificado con créditos de formacién continuada
requerira la asistencia a ambas sesiones y la cumplimentacion de una

encuesta que estara disponible al finalizar el curso.

« Actividad con acreditacion de formacion continuada solicitada.
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